
Fachtag CJD Nienburg 2o17
Am Dienstag, den o5. Dezember 2o17
Beginn 1o.oo Uhr
(CJD Nienburg, Zeisigweg 2, 31582 Nienburg, 05021 9711-0, cjd.nienburg@cjd.de)

Psychisch versehrte Menschen
 Familiensysteme unter besonderen Bedingungen

 10:00 Uhr:  Begrüßung

 10:15 Uhr:  

Vortrag : Entwicklungsrisiken bei Kindern und Jugendlichen psychisch kranker Eltern und 
bedarfsgerechte Hilfen zur  Gestaltung ihrer familiären Lebenswelten 

Dr. med. Christiane Deneke
Seelennot Hamburg
Ehem. Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf

 12: 45 Uhr Mittagspause 

 14:00 Uhr

 Workshop 1 

 Frühe Hilfen, zum Aufbau einer sicheren Bindungsbeziehung für Säuglinge und
Kleinkinder von psychisch kranken Eltern

Inge Beyersmann
Dipl. Psychologin
Paar- und Familientherapeutin, Entwicklungspsychologische Beratung für Eltern mit
Säuglingen und Kleinkindern, Dozentin (Weiterbildung EPB), Supervision

 Workshop 2

 Kidstime – Workshops für Kinder psychisch kranker Eltern und ihre Familien
Einblick in die Kidstime-Workshops und ihre Umsetzung anhand von Videosequenzen    
und Fallbeispielen.  Durchführung von praktischen Übungen aus den Workshops,  theater-  
pädagogischen Elementen und Kennenlernen von Methoden der Multifamilienarbeit 

Klaus Henner Spierling
Dipl. Psychologe
Diakonieklinikum/Sozialpädiatrisches Zentrum Rotenburg

 Workshop 3

 Depressives und Rückzugsverhalten bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen. 
Impulsreferat, praktische Übungen aus dem Theaterbereich und Kleingruppenarbeit lebendig 
gestalten

Dr. med. Fredrich Haun
Oberarzt, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und –psychosomatik, 
Klinikum-Bremen-Ost

 16:00 Uhr  Ende des Fachtages


